renbezogenen Priifwertes ein Risiko von 5 x 107 fiir die lebenslange Exposition
genannt. Unter Zugrundelegung der von der Weltgesundheitsorganisation (WHO)
veroffentlichten Beziehungen zwischen Risiko und BaP-Zufuhr lieRe sich fiir
dieses Risiko von 5 x 10” ein BaP-Gehalt von 10 mg/kg Hausstaub ableiten. Dies
wirde bedeuten, dal® bei lebenslanger Aufnahme von taglich 100 Milligramm
Hausstaub mit einem BaP-Gehalt von 10 mg/kg mit fiinf zusétzlichen Krebsfallen
pro 100.000 Personen zu rechnen ware.

Uber diese Ableitung und die noch offenen Fragen, vor allem hinsichtlich eines
geeigneten Analysenverfahrens und der Moglichkeiten zur Herabsetzung der
Belastung, wird in Kiirze in einem weiteren Expertengesprach diskutiert werden.

UBA-Presse-Information vom 29.04.1998

Empfehlungen zu polyzyklischen aromatischen
Kohlenwasserstoffen (PAK) in Wohnungen mit Parkettb6den

Ergebnisse des zweiten Expertengespraches am 28.04.1998 im
Umweltbundesamt

Im Anschlu? an das erste Expertengesprach am 25. Marz kamen im Umweltbundes-
amt in Berlin am 28. April Wissenschaftler und Vertreter aus Bund, Landern und
Kommunen zu einem zweiten Gesprdch Uber die Belastung mit polyzyklischen
aromatischen Kohlenwasserstoffen (PAK) in Wohnungen mit Parkettbéden zusam-
men. Die noch offenen Fragen sollten geklart und konkrete Handlungsempfehlungen
fur die Herabsetzung der PAK-Belastung erarbeitet werden. Die Experten waren sich
der wachsenden Besorgnis der Betroffenen bewuft, die sich aus den krebserzeu-
genden Eigenschaften der PAK, insbesondere des wichtigsten Vertreters dieser
Gruppe, des Benzo(a)pyren (BaP), ergibt. Wahrend es an einzelnen Stellen von den
zustandigen Behorden bereits unterschiedliche Vorgaben fiir den Umgang mit dem
Problem gegeben hatte, sollte auf dem Expertengesprach eine bundesweit anwend-
bare Vorgehensweise erarbeitet werden. Die Experten kamen zu folgenden Empfeh-
lungen fiir ein sofortiges und mittelfristiges Vorgehen:

1. Es wird zunachst der Parkettkleber auf den Gehalt an Benzo(a)pyren (BaP) - dem
wichtigsten PAK - untersucht, sofern eine Sichtpriifung ergeben hat, daR es sich
um "dunkles" Klebematerial handelt. Letzteres weist auf den Einsatz von Teer und
Bitumen hin.

2. Weist der Parkettkleber einen BaP-Gehalt von weniger als 10 Milligramm pro Kilo-
- gramm (mg/kg) auf, sind keine weiteren MalRnahmen erforderlich.
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3. Liegt der BaP-Gehalt des Parkettklebers tiber 10 mg/kg, ist ein abgestuftes Vor-
gehen zu empfehlen:

e Bei einem BaP-Gehalt von 10 bis 3000 mg/kg im Parkettklebef. wird der Haus-
staub untersucht:

— Werden im Hausstaub mehr als 10 mg BaP pro Kilogramm festgestellt, sollten
kurzfristig MalRnahmen zur Minimierung der Belastung ergriffen werden.

— Bei einem BaP-Gehalt von weniger als 10 mg/kg im Hausstaub ist im Einzelfall
vor Ort zu entscheiden, welche MalRnahmen mittelfristig zu ergreifen sind.

» Bei einem BaP-Gehalt tber 3000 mg/kg im Parkettkleber und bei einem BaP-
Gehalt von mehr als 10 mg/kg im Hausstaub sollten kurzfristig MaRnahmen zur
Minimierung der Belastung ergriffen werden.

e Bei einem BaP-Gehalt Gber 3000 mg/kg im Parkettkleber und bei einem BaP-
Gehalt unter 10 mg/kg im Hausstaub wird zusatzlich die BaP-Konzentration der
Innenraumluft und - parallel dazu - der AuBenluft gemessen. Neue Messungen
haben ergeben, dall entgegen bisheriger Annahmen bei einem hohen BaP-Gehalt
des Klebers erhohte BaP-Konzentrationen in der Raumluft auftreten kénnen. Die
Aufenluft mull untersucht werden, weil das dort vorhandene BaP auch durch
Luftaustausch in den Innenraum gelangt. Ist die Raumluftkonzentration an BaP
mehr als doppelt so hoch wie die AuBenluftkonzentration, mindestens aber um 3
Nanogramm pro Kubikmeter (ng/m°, = Millardstel Gramm pro Kubikmeter) hoher,
sollten kurzfristig Manahmen zur Minimierung der Belastung ergriffen werden.

4. Die Experten waren sich dariiber einig, da der Zustand des Parketts eine Rolle
spielt. Man sah sich aber auRerstande, BeurteilungsmaRstébe hierfiir vorzugeben,
da diese Beurteilung von Bauexperten vorgenommen werden sollte.

5. Die Entscheidung tber Art und Umfang der mittelfristig zu treffenden Maf3nahmen
kann auch durch die Ergebnisse von Urinuntersuchungen auf PAK-Abbaupro-
dukte (Human-Biomonitoring) erleichtert werden, obwohl die Interpretation solcher
Ergebnisse im Einzelfall schwierig ist.

Hinsichtlich der Entscheidung tuber Malnahmen, die zur Herabsetzung der parkett-
bedingten Belastungen zu ergreifen sind, sind folgende Gesichtspunkte von Bedeu-
tung: Der Ersatz eines Parkettbodens kann wegen des Alters vielfach bereits aus
optischen und technischen Griinden erforderlich sein. Die geeignete Methode ist so
zu wahlen, dall - neben der Wiederherstellung eines einwandfreien Nutzungs-
zustands - durch diese Malnahme zumindest die PAK-Abgabe des teerhaltigen
Klebers in den Innenraum wirkungsvoll und dauerhaft reduziert wird. Die Wahl der
MaBnahme ist wesentlich vom Schadigungsgrad des Parketts abhéngig. Die Arbei-
ten sollten nur von Fachfirmen vorgenommen werden. Das bedeutet im einzelnen:

Bei starken Parkettschéden, das heillt bei einer gréReren Zahl loser Parkettstabe
oder sehr weit gedffneten Fugen kommt in der Regel das vollstandige Entfernen des
Belags in Betracht. Der verbleibende teerhaltige Kleber sollte nach Méglichkeit mit
entfernt werden, wobei die nicht unerhebliche Staubbelastung beim Abfrasen oder
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